
Eksempler på indsatser i nyt og nuværende indsatskatalog
Nyt indsatskatalog Dækker følgende indsatser i det nuværende 

indsatskatalog
Rengøring
Rengøring let (30 min/14 dag)
Rengøring moderat (60 min/14 dag)
Rengøring omfattende (90 min/14 dag)

Aftørring af hjælpemidler 5 min
Aftørring af hjælpemidler 10 min
Aftørring i badeværelse 5 min
Aftørring i badeværelset 10 min
Aftørring i køkken 5 min
 Aftørring i køkken 10 min
Aftørring i sove- og opholdsrum 5 min
 Aftørring i sove- og opholdsrum 10 min
Skift af sengelinned 10 min
Støvsugning 20 min
Vask af gulve 20 min

Personlig hygiejne
Personlig hygiejne let 5 min /besøg
Personlig hygiejne moderat 10 min /besøg
Personlig hygiejne omfattende 20 min /besøg
Personlig hygiejne meget omfattende 35 min 
/besøg

Bad 15 min
Bad 20 min
Hjælp til af- og påklædning – aften 5 min
Hjælp til af- og påklædning dag 5 min
Hjælp til af- og påklædning dag 10 min
Hjælp til kropsbårne hjælpemidler, aften 5 min
 Hjælp til kropsbårne hjælpemidler, dag 5 min
Håroprulning 10 min
Nedre toilette 5 min
Øvre toilette aften 5 min
Øvre Toilette dag 5 min
 Øvre toilette dag 10. min
Vask af vådt tøj v. morgenpleje 10 min

Tidsangivelserne i det nye indsatskatalog er eksempler 


